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REGULAMIN
ELBLASKIEJ PIELGRZYMKI PIESZEJ NA JASNA GORE

Elblaska Pielgrzymka Piesza (dalej: pielgrzymka) do sanktuarium narodowego na Jasnej Gorze
posiada charakter religijny, wspdlnotowy, maryjny, rekolekcyjny, formacyjny, a takze pokut-
ny, otwarty na tradycje, dzieje i kulture narodu polskiego oraz na spotkanych ludzi.

Udzial w pielgrzymcee zaklada uznanie jej charakteru i uczestnictwo w codziennych Mszach
Swietych, nabozenstwach i praktykach religijnych.

Uczestnikiem pielgrzymki moze by¢ osoba:

e zdolna, w ciggu jednego dnia, do przejscia pieszo trasy ok. 30 km,

e ktora ukonczylta 18. rok zycia,

e jest w dobrym stanie zdrowia.
Osoby niepetnoletnie, w wieku 16-18 lat, mogg bra¢ udziat w pielgrzymce pod warunkiem, ze
przy zapisie ztoza pisemna zgodg rodzicow lub prawnych opiekundw.
Osoby matoletnie, do 16. roku zycia, moga wzig¢ udziat w pielgrzymce wytacznie pod opieka
osoby dorostej, idgcej w tej samej grupie.
Zamiar udzialu w pielgrzymce nalezy zglosi¢ w okreslonym czasie, w punkcie zapisOw na
pielgrzymke, przez ztozenie wypetnionej karty zgtoszeniowej, wraz z podpisanym oswiadcze-
niem o wyrazeniu niezbednych zgoéd, wynikajacych z realizacji i celow pielgrzymki.
W czasie pielgrzymki obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu, palenia tytoniu, uzy-
wania narkotykow, czy innych srodkow psychoaktywnych.
Uczestnicy sg zobowigzani do wypetniania polecen kierujacych pielgrzymka, grupg, ruchem na
drodze oraz wskazan lekarzy.
Pielgrzymi stanowia duza grupe osob. Poruszaja si¢ po drogach o znacznym natezeniu ruchu
pojazdow, w zmeczeniu, z racji dtugich odcinkéw marszu i ztych warunkoéw pogodowych.
W celu uniknigcia chaosu, uczestnicy pielgrzymki sa zobowigzani do podporzadkowania si¢
kierownictwu nie tylko podczas drogi, ale takze w miejscach zakwaterowania i positkow.

Pielgrzymka rozpoczyna si¢ w katedrze elblaskiej oraz w ko$ciofach, z ktorych wyruszaja gru-
py spoza Elblaga. Pielgrzymka konczy si¢ Msza Swigtg na Jasnej Gorze.

Pielgrzym nosi widoczny dla innych identyfikator oraz posiada karte uczestnika pielgrzymki.
Pielgrzym ma obowigzek wedrowa¢ w swojej grupie.
Nie wolno porusza¢ si¢ poza grupg (indywidualnie), a takze zmienia¢ grupy.

Pielgrzymow obowiazuje stroj skromny: koszulki zakrywajace ramiona i spodenki do kolan.
Niedopuszczalny jest stroj plazowy oraz mini. Strdj i nakrycie glowy majg chroni¢ przed popa-
rzeniem stonecznym.

Kwatermistrzowie wybierajg grupom miejsce na positek 1 kwatery na nocleg. Nie wolno czyni¢
tego indywidualnie i samowolnie.

Niedopuszczalne sg noclegi koedukacyjne.

W czasie pielgrzymki nie wolno spozywaé lodow, gdyz moze to prowadzi¢ do zatru¢ pokar-
mowych. Obowiagzuje zakaz korzystania z placowek handlowych. W sytuacjach wyjatkowych
zgody udziela Dyrektor.
Kategorycznie zabrania si¢ podczas pielgrzymki kapieli w jeziorach, rzekach, stawach i innych
zbiornikach wodnych.
W czasie pielgrzymki nie nalezy niepotrzebnie hatasowaé, niszczy¢ zasiewdw, rozniecaé ognia
i porzucaé $mieci. Od godz. 22% obowiazuje cisza nocna.
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17. Pielgrzymi sa zobowigzani do sktadania, w odpowiednich miejscach oraz w odpowiedni spo-
sob, roznego rodzaju odpadow.

18. Pielgrzymi sg zobowigzani do przestrzegania przepisoéw o ruchu drogowym i zasad poruszania
si¢ w kolumnie piesze;j.

19. Nieprzestrzeganie wymagan niniejszego Regulaminu, moze spowodowac upomnienie ze strony
przewodnika grupy lub Dyrektora pielgrzymki.

20. W przypadku ztamania w sprawie zasadniczej zasad Regulaminu, wowczas uczestnik piel-
grzymki moze zosta¢ wykluczony z dalszego w niej udziatu przez Dyrektora pielgrzymka.

Wszelkich zmian w Regulaminie moze dokona¢ wytgcznie biskup elblaski.

Z chwilg wej$cia w zycie niniejszego Regulaminu, przestaja obowiazywac przepisy Regulaminu
EPP z dnia 24 lipca 2017 roku.

Zarzadzam, by kazdorazowy uczestnik Elblaskiej Pieszej Pielgrzymki na Jasna Gorg otrzymat po-
wyzszy Regulaminu, wraz z pisemnym potwierdzeniem przyjecia jego tresci 1 zobowigzaniem do
przestrzegania postanowien oraz wyrazeniem — zatgczonych ponizej — niezbednych zgod do reali-
zacji i celow pielgrzymki:

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych
Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 1 Dekretu ogdlnego w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych w Kosciele
katolickim wydanego przez Konferencje Episkopatu Polski w dniu 13 marca 2018 r. (dalej: Dekret) oSwiadczam, iz wyrazam zgode na przetwarza-
nie przez administratora, ktorym jest Elblaska Pielgrzymka Piesza na Jasng Gore (dalej: EPP):

e moich danych osobowych,

e danych osobowych niepetnoletniego uczestnika EPP, ktérego jestem przedstawicielem ustawowym.

Powyzsza zgoda zostata wyrazona dobrowolnie, zgodnie z art. 5 pkt 7 Dekretu, w celach dotyczacych prawidtowej organizacii i funkcjonowania
EPP.

Zgoda na wykorzystanie wizerunku

Wyrazam zgode na bezptatng publikacje mojego wizerunku w ramach promocji Elblaskiej Pielgrzymki Pieszej na Jasng Gore (dalej: EPP). Upo-
wazniam organizatoréw do wykorzystywania mojego wizerunku wytacznie w celach promocyjnych EPP. Zdjecia oraz filmy moga by¢ zamieszczane
na stronie internetowej EPP oraz w materiatach podmiotéw wspétpracujacych z EPP.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 15 czerwca 2020 roku.

Na podstawie kan. 95 Kodeksu Prawa Kanonicznego zatwierdzam powyzszy Regulamin Elblgskiej
Pielgrzymki Pieszej na Jasng Gore.
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